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Dit is waarom je Alentejo in
Portugal niet mag missen
Portugal, de Algarve en Lissabon, allemaal bekend en lekkere plekken om te bezoeken maar ben je al eens in Alentejo

geweest? Op nog geen uur rijden van Lissabon begint het (wijn)feest en kun je op je gemakt van alle agriculture genieten.

Wijnboerderijen die ook een slaapplek aanbieden zijn er in overvloed. Stuk voor stuk unieke plekken waar je komt voor

rust, reinheid en zeker geen rommelende maag.

Liefde gaat door de maag  

Er is één ding wat ze in Alentejo goed kunnen en dat is het combineren van wijnen en spijzen. De meeste hotels hebben een

eigen ‘winery’ waar ze eigen wijn maken en dat op zich is al genieten. Als de wijn dan goed samengaat met de gerechten op

de menukaart weet je dat je je knoop aan het einde van de avond los moet maken. Al zit je nog zo vol: dat toetje moet en zal

gegeten worden. De typische Portugese lekkernijen staan op bijna iedere menukaart en de groenten worden vaak op eigen

land verbouwd. Er wordt met liefde gekookt en dat proef je. Wij hadden aten bij Café Alentejo

(http://cafealentejo.business.site) en als je daar bent moet je vooral een kijkje nemen in de giga wijnkelder. De wijn hier was

niet te versmaden, zó lekker! Bij ons eerste hotel Torre de Palma hadden we overigens om elf uur ’s ochtends al een luxe

wijnproeverij met alleen maar wijn uit eigen huis.

Nieuwsbrief
Schrijf je in voor onze nieuwsbrief en blijf op
de hoogte rond het laatste nieuws op Enfait!
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Wijnkelder in Café Alentejo
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Torre de Palma
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Torre de Palma

Agritoerisme 

Nog nóóit ben ik zo makkelijk van de ene naar de andere authentieke boerderij gereden waar alles klopt. Het interieur, de

lieve mensen, de wijnen, het uitzicht en alle extra’s die ervoor zorgen dat het je aan niks ontbreekt. Oude plekken waar een

lik verf en smaak van de eigenaren ervoor zorgt dat alles er weer spik en span bij staat. Iedere plek waar je kunt logeren heeft

een verhaal en overal voel je de bevlogenheid van de gastheer of vrouw. De meeste agricultuur plekken zijn in een modern

jasje gestoken, deze contrasten zorgen voor een huiselijke, knusse en warme sfeer. Tijdens onze trip verbleven we in Torre

de Palma, São Lourenco do Barrocal en Sublime Comporta. Lees hier alles over deze luxe hotels. (http://www.enfait.nl/3-

x-leukste-logeeradressen-alejento-portugal/)
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Torre de Palma
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São Lourenco do Barrocal
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Sublime Comporta

Knolhobbelen 

Wa blief? In Brabant is knolhobbelen hetzelfde als paardrijden en échte ruiters kunnen in Alentejo Øink wat ritten maken.

Bijna ieder hotel heeft minstens één paard op stal staan en daarmee kun je de uitgestrekte omgeving goed verkennen. Wist

je dat paarden erg rustgevend zijn? Ze zijn daarom bijna onmisbaar tijdens jouw luxe reis, al is het maar om ze een aai over

de bol te geven. Hihaaaaa… nooit meer naar huis!
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Paarden bij Torre de Palma

Potten bakken 

Heb jij het idee dat potten bakken een gezapig karweitje is? Dan heb je het mis. In Portugal worden er heel wat potten

gebakken én beschilderd. Hoe leuk is het om dit zelf te doen? Er zijn genoeg plekken waar je potten kunt kijken, kopen of

zelf met je handen kunt kneden in klei.

Geschiedenis 

In Alentejo bevinden zich tal van historische plaatsen waar je terug gaat in de tijd. Schilderachtige dorpjes zoals Monsaraz

zijn een bezoek meer dan waard. De eeuwenoude ruïnes zijn indrukwekkend en de romantiek spat er van af.

Nieuwsbrief
Schrijf je in voor onze nieuwsbrief en blijf op
de hoogte rond het laatste nieuws op Enfait!

Inschrijven


