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Viaje

PORTUGAL "
EN 15 HOTELES™
EXTRAORDINA

De la frontera con el Mino al Cabo de San Vicente,
la oferta hotelera del pais vecino es tan variada
como original: desde jugar al golf en un palacio
del siglo XVIII hasta recibir tratamientos
en un ‘spa con vistas a Oporto.

IN
'ARQUES

VIANA DO CASTELO

Alojarse en una linca como esta ¢s, quizd,
la mejor forma de comprender el cardcter
rural y auténtico de la region del Minho;
sobre todo por ¢l trato personal, incluso
familiar, que permite el hecho de que el
alojamicnto solo oferte sicte habitaciones.
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‘Texto Alfredo Garcia Reyes

[ustracion André Gianzo V - dﬁ’

HOTEL TEATRO
OPORTO

Nada predice que tras de los muros del edificio clasicodonde

se sitta pueda existir uno de los hoteles de disciomas: |

rompedores de Portugal. Iista estancia se localiza cn lo que
un dia fue el Teatro Baquet, inaugurado en 1859. Entotal
disponen de 74 habitaciones, de cinco tipologias diferentes,
decoradas con numerosos guinos al mundo de laescenay
cquipadas con las ultimas teenologias. Destacanlas
denominadas Audience, donde ¢l cabecero de la camadoble
se prolonga en curva por ¢l techo. Otra de las opciones que
ofrece este establecimicnto es ¢l restaurante Paleo, ideal para
quicn csté disp

uesto a experimentar nuevas sensaciones |

El hotel s¢ encuentra inmerso en un
auténtico bosque y resulta ideal para
familias con nifios (ofrecen servicio

de canguro). Aunque la variedad de
actividades al aire libre de la zona s muy
amplia, lo cierto es que aqui lo unico que
apctece ¢s tumbarse junto a la piscinay
disfrutar de la tranquilidad que supone
encontrarse en un ambicente tan natural.
rusticae.es. ID: desde 264 €.
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THE YEATMAN
VILA NOVA DE GAIA

Es, por sus impresionantes vistas, ¢l hotel mas
escenogralico de la ciudad. Probablemente también el
mas lujoso. Situado sobre ¢l recorte del rio Ducro, este
alojamiento, que pertenece a lared Relais & Chatcauy, es
un cdificio moderno decorado con detalles de vanguardia
v concehido como una enorme terraza. Buen cjemplo de
cllo es subar-jardin- piscina v el spa, con un ventanal
continuo por el que se pueden apreciar unas maravillosas
vistas de Oporto ala vez que te relajas. [gualimente metece
la pena dormir en alguna de las suites tematicas, como la
Suite Master 008, donde la cama reproduce un enorme
toncl de vino, o bien la suite de Baco, un espacio didlano
situado en lazona mas privada v exclusiva del hotel. o .
L ; o reformado totaimente para dotarlo de todo tipo de
Destaca tambicn la cocina creativa de su & : o . ;
, e J comodidades asi que rezuma lujo, pero asequible (los

Restaurante Gastronomico. : O N - i L

; 5 5 2 precios son bastante razonables). También Haman la
relaischatequx.com. ID: desde 15 C. R o i ) i 3
atencion las impresionantes vistas que olrecen los
ventanales de la mavor parte de las habitaciones, tanto a
la ciudad de Amarante como al gran jardin y las
piscinas exteriores. Cual buen hospedaje que pertencee
alaasociacion Relais & Chatcaus, la gastronomia tiene
una importancia fundamental en su restaurante
Largo do Paco, especializado en sabores
portugueses ¥ mediterrancos.
relaischateauy.com. H: desde 95 €.

CASA DA CALCADA
AMARANTE

Tanto en la estructura como en la decoracion, este
alojamiento manticne su esencia barroca. In 2001 fue




POUSADA CASTELO
OBIDOS 1
0BIDOS

Iiste hotel historico ocupa lo que un dia fue el palacio de unade
las localidades mds bonitas del pais, muy ligada a la monarquia
lusa. Iin este edilicio de belleza impactante y decotacion
austera, ¢l descanso y el silencio estan garantizados gracias a
los muros de dos metros de grosor con los que esta constiruido.
[gualmente, es toda una experiencia dormir en la suite especial,
situada cen la torre del homenaje del castillo. Mencion aparte
merece el restaurante de la Pousada de Obidos, muy pintoresco,
donde se puede admirar una ventana aljimada de estilo
manuclino, uno de los simbolos de la localidad. Enél se

sirve una relinada vision de la cocina regional acompanada

con una gran scleccion de vinos portuguescs.

pousadas.ples hotel pousada obido, HD: desde 220 €.

i

QUINTA DAS LAGRIMAS
COIMBRA

Entre los muros v los cuidados jardines de este palacio
del siglo XVIII tuvo lugar la mas romantica historia de la
monarquia portuguesa, la del principe Don Pedro ¢ Incs
de Castro. Con la relorma acometida en 20106, ¢l hotel
ha ganado ¢n tipologia de habitaciones, pero las mas
impresionantes siguen sicndo las que se encuentran
situadas en ¢l edilicio historico, decoradas con un lujoso
estilo clasico y numerosas antigiicdades. Su Bamboo
Garden Spa, la posibilidad de jugar al golf'y su restaurante
inmerso en ¢l jardin, donde se degusta una cocina
basada ¢n los productos regionales que se renueva

cada estacion del ano, completan la oferta.
quintadaslagrimas.pt. H1: desde 170 €.




PENHA LONGA
SINTRA

Sergi Arola, donde la cena se convierte en una
experiencia para todos los sentidos.
penhalonga.con. HD: desde 311 €.

Liste resord se sittia junto al Parque Nacional de la Sicrra de Sintra,
unode los espacios naturales mas singulares del pais. Elambicnte,
tanto de las 194 habitaciones y suites como del resto de los espacios
interiores, tiene un inconfundible aive clasico portugués, aunque
con muebles modernos. En el exterior, la oferta de actividades
deportivas es muy amplia: goll; tenis, padel, squash, excursiones a
caballo, yogay un spa de 1.500 m? En el capitulo gastronomico,
destaca el restaurante LAB, con estrella Michelin apuesta de

TORRE DE PALMA
FRONTEIRA (ALENTEJO)

Lis un alojamiento ideal para amantes del
vino (en la zona se producen algunos de
los mejores del pais), pues esta rodeado

de vinedos v aun conscrva la sala de
barricas de esta antigua (inca, que hunde
sus origenes en el siglo XIV. El hotel,
creado en 2010, se aprovecha del
ambiente rural para crear habitaciones
deun gusto solisticado, calido, muy
acogedor: Aparte de un pequeno spa, una
cnorme piscina y un bonito restaurante
(ideal para descubrir los suculentos
sabores de la cocina alentejana), tambicn
hay un centro ccuestre. Una vez aqui,
merece la pena visitar ¢l puchlo
lortificado de Monlorte y lavilla

romana ce Torre de Palma.
torredepalma.com. 1D: desde 135 C.

i OLISSIPPO LAPA PALACE

LISBOA

Tajoy e
SCRoria

1:n medio de un exuberante jardin subtropical, parte
de este hotel se sitiaen un antiguo palacio del siglo
NINX que oftece panoramicas espectaculares sobre el

1 pleno barrio de Lapa, uno de los mas
les del centro de la ciudad. I total, 109

habitaciones decoradas en un lujoso estilo clasico.
con muebles que pertenecieron al propio palacio
antigua residencia del baron de Porto Covo v otros
nuevos encargados a artesanos de la madera del norte
del pais. Con dos vestaurantes y un bar, el hotel ¢s una
buena opeion gastronomica. sobre todo ¢l Lapa,
dondce el chel Heéider Santos olrece una cocina
crealiva de estilo mediterranco. Tiene tambicn
spa, piscina exteriory climatizada.
olissippolotels.com HD: desde 360 €.




R —— :
THE OITAVOS
CASCAIS
Se trata de un hotel de goll'vde playa, en
medio de un espectacular sistema dunar
tachonado de pinos, a las alueras del
nucleo urbano de Cascais. Tiene tres
tipos de habitaciones: estandar. suitesy
lofis, todas cllas decoradas con un
relajante estilo minimalista que da
importancia, sobre todo, a laluzy las
vistas sobre el fantastico entormo en ¢l
que se encuentra este alojamiento.
Ademas del goll' y de la escenogralica
piscina, The Oitavos olivece, como
actividades alternativas, sesiones en su
spa, con piscina climatizada v todo Lipo
de tratamientos, v la posibilidad de dar;
clases de equitacion, de surl'y de voga.
theovitavos.com. 11D: desde 182 €.

LISBOA
Todounc {
de la capital porty
(ras ano, uno d

tre los hoteles de lujo
csa. Y también, ano

liste antiguo palacio

icrtas a una de las
spectaculares de la
ciudad. La artisti "f_")‘ coracion de las 10
suifes y espacios generales del hotel
combina ala perfeccion con la azulejeria
clasica que cubre m&na parte de sus
muros v paredes interiores. Cuenta
tambicn con un iaﬁn. un caf¢ vun
restaurante que forman uno de los mas
importantes epice
intelectualidad v la
loc .

pucrtas y ventana
panoramicas ma

:ultura lishoctas.

ilo, clegancia, lujo

EVORA

Muy proxima a la [rontera de Badajoy,
Ivoracs una de las localidades
monumentales mas interesantes del
Alentejo, sobre todo desde el punto de
vista religioso. Se trata de un antiguo
convento del siglo XV con 92
habitaciones y cinco suites. Un hotel
donde se da especial importancia a la
gastronomia cuenta con tres
restaurantes de cocina entre lo regional v
lo internacional - v también un lugar
ideal para encontrar el sitencio,
especialmente en las habitaciones mas
modcrnas, con vistas al campo. Decorado
entre lo senorial v el diseno actual, ofrece
spa y una amplia piscina esterior.
starwoodhotels. com. HD: desde 166 C.




POUSADA DE SAGRES
SAGRES
Situada cerca de 1a fortaleza de Sagres
lugar donde se gestaron numerosas
cpopeyas de la historia maritima
portuguesa— son resciiables sus vistas al
océano desde la mayor parte delas
habitaciones. Pese a tratarse de una
pousada, su tamano garantiza un
ambiente similar a un hotel intimo. Ala "
hora de reservar conviene solicitar las . sonistas) y las v des
habitaciones superiores con balcén, para surestaurante, frente al mar,
contemplar los atardeceres del pais. - recomendable para cenas intimas.
Aparte del jardin con piscinay su e ISC .00 vde 2
restaurante, que mezclala cocina
algarvia con toques culinarios mas
modernos, este alojamicnto ¢s un buen
punto de partida para visitar cl Parque
Natural de la Costa Vicentina, a pic o cn
i 1, y disfrutar de todo tipo de
actividades acudticas.
pousadas.ples hotel posada sagres.
HD: desde 130 €.

claro) y espectact

cuatro zonas, con sus respectivos tipos
de habitaciones, entre las que destacan
las villas de la Pine Cliff Residence por su
privacidad. Son muy recomendables
tanto su Serenity Spa, que incluye
tratamientos individuales o en pareja,
como las actividades acudticas,
nauticas y deportes al aire libre

que sc pueden realizar.

FOTOS: HUGO GAMBOA / JOE CONDRON / A
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