ESCAPADINHAS

Escapadinhas. 5 sugestoes de paraisos
alentejanos onde a chuva nio € um problema

14/3/2018,19:02

Spas com banheiras de hidromassagens ou quartos com vista desimpedida para o
campo. A perfeicio existe — e mora aqui.

por MARTA GONCALVES MIRANDA

Imagine-se deitado nesta cama a olhar pela janela a ver a chuva a cair

OO

a poucas coisas mais deprimentes do que olhar para a meteorologia e
H perceber que vai estar a chover no fim de semana. Estavamos na altura dela,

e ninguém tem duvidas de que era necessario — o Pais estava a atravessar
uma das secas mais graves dos ultimos anos, e as barragens imploravam por agua. Sé
que as vezes é dificil perceber como agradar ao meio ambiente e aos nossos tempos
de lazer. E que se esta a chover é impossivel sair de casa. Certo?

Errado. E mais do que possivel sair e ter uma escapadinha perfeita — s precisa de ser
meticuloso no local escolhido para passar o fim de semana. A pensar em todas as
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Malhadinha Nova Country House & Spa, Albernoa
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A Malhadinha Nova Country House & Spa fica em Albern6a, a pouco mais de 20 & 5 fotos
quilémetros de Beja.

Jodo, Paulo, Rita, Jodo e Maria Antdnia Soares. Foram eles que, em 1998, compraram
uma tipica herdade alentejana em Albern6a, a pouco mais de 20 quilémetros de Beja.
Da paix3o pelos vinhos veio a vontade de (bem) receber pessoas, e assim nasceu a
Malhadinha Nova Country House & Spa. Com um total de dez quartos, incluindo trés
suites, tem um spa com banheira de hidromassagem e banho turco, particularmente
atil para a chuva.

Quando ficar com fome nao precisa de ir muito longe, uma vez que dentro do hotel ha
um restaurante que serve pratos tipicos da cozinha alentejana. No local hd ainda um
bar que serve vinho de producao propria pela noite fora. Para os irrequietos, realizam-

se visitas e provas de vinhos.

Consoante a época, os precos variam entre 250€ e 400€ por noite para duas pessoas.

Monte da Estrela — Country House & SPA, Aldeia da Estrela


https://www.malhadinhanova.pt/pt

O Monte da Estrela — Country House & SPA fica na aldeia da Estrela, a uma hora de & 5 fotos
carro de Evora.

Uma tarde passada na sauna, jacuzzi e banho turco, a fazer festinhas ao Sr. Tobias, o
cao-mascote da herdade, a jogar bilhar no salao de jogos ou a ler um livro na biblioteca.
E assim a vida tranquila do campo no Monte da Estrela — Country House & SPA,
situado na aldeia da Estrela, a uma hora de carro de Evora. No total ha sete quartos com
piso aquecido de xisto da regido alentejana, todos com alpendre com cama de rede e
vista para os jardins e para a piscina.

Precos a partir de 145€ por noite para duas pessoas.

Sao Lourenco do Barrocal, Monsaraz
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0 Sdo Lourenco do Barrocal fica em Monsaraz e foi o primeiro cinco estrelas do & 5 fotos
Alqueva.
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Monsaraz, o Sdo Lourenco do Barrocal fica numa propriedade com 780 hectares onde
ndo faltam 16 délmenes neoliticos e um menir com sete mil anos. Vale a pena passar
por |3 para vé-los, mesmo que seja com o guarda-chuva na mao.

Menos atribulado é o descanso nos quartos ou numa das 16 casas T2 e T3, no spa ou no
restaurante. Também ha um estudio para meditar ou fazer exercicio fisico.

Precos a partir de 215€ por noite para duas pessoas.

Torre de Palma Wine Hotel, Monforte

Inspirado na arquitetura alentejana, o Torre de Palma Wine Hotel é um hotel de cinco & 5 fotos

estrelas situado em Monforte, a 30 minutos de carro de Portalegre.

Inspirado na arquitetura alentejana, o Torre de Palma Wine Hotel é um hotel de cinco
estrelas situado em Monforte, a 30 minutos de carro de Portalegre. Com uma decoragao
exclusiva e glamourosa, cada uma das 19 unidades de alojamento conta a histdria do
local, desde a ligacdo ao cavalo da raga Lusitana até ao Alentejo como um todo. Ao
dispor dos hdspedes estdo as piscinas interior (e exterior também, mas essa é pouco
atil no inverno), spa, centro de bem-estar, restaurante e bar. H4 ainda entretenimento
noturno, um saldo e uma biblioteca.

Precos a partir de 145€ por noite para duas pessoas.

Monte Velho Equo-Resort, Arraiolos
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0 Monte Velho Equo-Resort € um boutique hotel situado a sete quilémetros de & 5 fotos
Arraiolos.

Imagine-se deitado nesta cama a olhar pela janela a ver a chuva a cair. E exatamente
isto que pode fazer no Monte Velho Equo-Resort, um boutique hotel a sete quilémetros
de Arraiolos. Numa quinta onde também se criam cavalos da raca Lusitana, cada um
dos seis quartos abre para uma varanda com vistas para a area rural e para a barragem.
Mediante pedido é possivel ter uma aula a cavalo no picadeiro. Mais: no local hd ainda
uma sauna (gratuito) e servico de massagens (80€).

Consoante a época e a tipologia do alojamento, os precos variam entre 180€ e 260%€.


https://www.montevelho.pt/

